
 

 

 

 

 

CYNHADLEDD CyDA 2026 
Adeiladu ein Dyfodol ar y Cyd – Cysylltiad, Dewrder a Gobaith Ymarferol 

 

  

 
 

Dydd Gwener 21 Awst 

15:00 – 17:00 

 
Cyrraedd 

Derbynfa, WISE 
  

 
Teithiau Bioamrywiaeth a Safle  

  

17:00 - 18.00 Sesiwn Groesawu • Canolfan Gwybodaeth ac Arddangos 

18:00 – 19:00 Pryd gyda’r Hwyr   

19:10 – 19:30 
Nodyn croeso a Cerddoriaeth Byw  gyda’r Cyfansoddwr Raddon Stephenson sy’n raddedig o CyDA 

Theatr Sheppard, WISE 

19:30 – 20:20 

Briffio Argyfwng y Bobl • Theatr Sheppard, WISE  
 a gyflwynir gan Mike Berners-Lee 

 Ffilm drawiadol sy’n cynnwys naw o Wyddonwyr ac arbenigwyr mwyaf blaenllaw y DU yn rhoi diweddariad i ni am yr argyfwng 
hinsawdd a natur a’i effeithiau ar fywyd cenedlaethol bob dydd.  Mae’n seiliedig ar y Briff Argyfwng Cenedlaethol yn San Steffan. 

Bydd y sesiwn hon ar agor i nifer gyfyngedig o aelodau’r cyhoedd, i brofi’r dangosiad a’r drafodaeth gyda’i gilydd.  
 

20:30 - 21:00 
Trafodaeth Cynulleidfa • Theatr Sheppard, WISE 

 am yr hyn y gallwn ni ei wneud a’r hyn y mae’n ei olygu yn lleol 

21:00 - hwyr Bar yn agor • Bar Donnelly’s, WISE 



Dydd Sadwrn 22 Awst 
08:00 – 09:00 Brecwast (dylech gyrraedd erbyn 8:45yb fan hwyraf) 

07:45 – 8:30    Qigong Bore • Ar y lawnt ger 
Gardd y Goedwig 

09:15 - 10:15 

Llwybrau Trwy’r Polygreisis gyda Mike Berners Lee • Theatr Sheppard, WISE 
Wrth i newid byd-eang gyflymu, nid yw’r angen am wirionedd, dewrder a meddwl systemig dwfn fyth wedi bod yn fwy. 

I’r rhai hynny ohonom sy’n chwilio am ffordd ymlaen gadarnhaol i ddynoliaeth trwy argyfyngau byd-eang sy’n gorgyffwrdd, mae Bydd 
Mike yn manteisio ar egwyddorion o’i lyfr arloesol, ‘A Climate of Truth: Why We Need It and How To Get It’, mae Mike yn archwilio sut y 

gallwn baratoi’r amodau ar gyfer newid, a nodi’r pwyntiau manteisio sy’n dal grym ymhlith datblygiadau byd-eang cyflym ein hoes. 

10:15 - 11:30 Gwaith Grŵp Myfyriol 

11:35 - 12:00 Egwyl – te a choffi • Y Caffi a Cyntedd Theatr Sheppard 

12:00 - 13:00 

Sesiynau Grŵp… 

Tirlun Byw CyDA  
John Challen, Cyfarwyddwr 
Prosiect 
Trwy gyfrwng taith dywys o 
gwmpas y safle, bydd John yn 
archwilio archeoleg unigryw y 
safle, gan ddatgelu sut y mae’r 
tirlun chwarela, 50 mlynedd o 
ddulliau gweithredu arloesol o 
ran adeiladu ac ynni, a haenau 
datblygu, wedi siapio’r hyn yw 
CyDA heddiw.   

Allyriadau Cwmpas 1,2, a 3 – cynnydd CyDA  
Dr Alan Owen, Swyddog TGCh  

Mae’r Protocol Nwy Tŷ Gwydr yn darparu 
fframwaith i gwmnïau a sefydliadau i fesur, 

meintioli, categoreiddio ac adrodd eu hallyriadau.  
Bydd Dr Owen yn cyflwyno cyflwr presennol 

datblygiad trefniant cyfrifo allyriadau CyDA, gan 
drafod y dewisiadau ar gyfer lleihau allyriadau o 

fewn cyd-destun gweithgareddau CyDA. 

Archwilio strategaeth 5 mlynedd nesaf 
CyDA 

 
Rob Bullen, Cyd-Pennaeth Marchnata a 

Chyfathrebu 

13:00 – 14:30 Cinio Bwffe 

14:30 – 16:00 

Sesiynau Grŵp 

 
Labordy Arloesi CyDA:  Gweld 

gyda llygaid newydd 
 

Rachel Tuckett, Rheolwr 
Labordy Arloesi ZCB a Dr Ruth 
Stevenson, Rheolwr Ymchwil 

Labordy Arloesi ZCB 
 

 Sesiwn greadigol, gobeithiol a 
chyfranogol a fydd yn ein tywys 
ac yn ein herio i gamu y tu hwnt 

i’n persbectifau ac ymlaen at 
ddyfodol cynaliadwy. 

Lleisiau ar gyfer Dyfodol a Rennir:  Cyd-greu 
Mannau Iach i Bawb 

 Dr Carl Meddings, Arweinydd y Rhaglen MArch 
 

Sut ydym yn cynllunio mannau sy’n anrhydeddu 
lleisiau cymunedol, sy’n hyrwyddo cyfiawnder sy’n 
pontio’r cenedlaethau, sy’n diogelu cenedlaethau’r 
dyfodol, sy’n parchu ein hamgylcheddau naturiol 

ac sy’n meithrin lles ar y cyd?  Yn y gweithdy 
rhyngweithiol hwn, estynnir gwahoddiad i 

gyfranogwyr archwilio’r hyn y mae “mannau iach” 
yn ei olygu mewn gwirionedd, trwy gyfrwng 
cadwraeth, adrodd straeon a gwaith grŵp 

ymarferol. 

 
Cynllunio ac Adeiladu Micro-Ardd sy’n 

Wydn o ran yr Hinsawdd 
Parcmon Bioamrywiaeth, Veronica Henry a 

gwirfoddolwyr preswyl CyDA 
                                                                          

Cynllunio a chreu gardd fechan sy’n wydn o 
ran yr hinsawdd gan ddefnyddio 

egwyddorion Gardd Sych, sy’n canolbwyntio 
ar arbed dŵr, cyfoethogi pridd, a manteisio 
i’r eithaf ar adnoddau cyfyngedig.  Cyfle i 

ddarganfod sut y gall y mannau a’r lleoliadau 
cymunedol lleiaf hyd yn oed gael eu 
trawsnewid yn ardaloedd gwydn a 

chynhyrchiol. 
Uchafswm o 20 (cofrestrwch yng Nghyntedd 

Sheppard                                                                                                              

16:00 – 16:30 Egwyl – te a choffi • Y Caffi a Cyntedd Theatr Sheppard 

16:30 – 18:00 

Straeon o Gymuned CyDA 
Straeon ysbrydoledig a gwaith ein haelodau, ein gwirfoddolwyr a’n myfyrwyr, a fydd yn 

digwydd ar ffurf slotiau 15 munud. 
Byddwn yn anfon neges e-bost at yr holl fynychwyr i wahodd cyfraniadau i’r sesiynau 

hyn. 

Adeiladwaith Cylchol                   
Dieter Brandstätter, Ceidwad Ymgysylltu ar 

gyfer Adeiladu Cynaliadwy 
 

    Gweithdy ymarferol, gan ddysgu am 
gyfleoedd adeiladwaith cylchol cynaliadwy 
gan ddefnyddio clai (nid pridd) gyda ffibrau 

naturiol a dyfir yn lleol a chalch o ffynhonnell 
amgen (heb ei gloddio). 

 Uchafswm o 30 (cofrestrwch yng Nghyntedd 
Sheppard 

18:00 – 19:00 Pryd gyda’r Hwyr 

20:15 - hwyr Dawns Cèilidh gyda Band Backroom •  Bar Donnelly’s, WISE 



 

Dydd Sul 23 Awst 
08:00 – 09:30 Brecwast a phacio (A fyddech gystal â gadael eich ystafell erbyn 9.30yb) 07:45 – 8:30    Qigong Bore • Ar y lawnt 

ger Gardd y Goedwig 

09:30 – 11:00 Gan Fynd Ymlaen: Cymuned Raddedig CyDA • Theatr Sheppard, WISE 
Sesiwn Holi ac Ateb gyda phanel o westeion o’n 

cymuned graddedigion CyDA gan gynnwys:  

Bioamrywiaeth yng Nghoed Gwern 
Dan arweiniad gwirfoddolwyr 

Coetiroedd a Dŵr CyDA 
 

 Ymunwch â thaith ymdrochol o 
gwmpas coetiroedd CyDA a reolir mewn 

ffordd gynaliadwy, sef Coed Gwern 
 

Uchafswm o 15 (cofrestrwch yng 
Nghyntedd Sheppard 

Michael Lomotey - Michael Lomotey FRSA MSc, Ymchwilydd Doethurol, 
Prifysgol Southampton 

 
Raddon Stephenson - Tyfwr Bwyd Cymunedol a Cherddor 

 
Alice Breeveld - Uwch Gymrawd Ymchwil yn Adran Ffiseg y Gofod a Hinsawdd, 

UCL 
David Nugent - Prif Weithredwr Canopy Housing, sydd wedi ennill Gwobr 

Habitat y Cenhedloedd Unedig. 
  

11:00 – 11:30 Egwyl – te a choffi • Y Caffi a Cyntedd Theatr Sheppard 

11:35 -12:30 Sesiynau Grŵp… 

        Y Ddaear y Genhedlaeth 
Nesaf:  Grymuso Lleisiau Ifanc 

Amanda Smith, Pennaeth Dysgu ac 
Addysg 

 
Mae Y Ddaear y Genhedlaeth Nesaf 
yn fenter dan arweiniad pobl ifanc 

ar draws y DU a gynlluniwyd i 
waredu rhwystrau mewn perthynas 
â gwyddor amgylcheddol a grymuso 
dysgwyr sy’n cael eu tangynrychioli i 

siapio dyfodol mwy cynaliadwy.  
Cyfle i ddarganfod mwy am y 

rhaglen a ddarparom, sut yr oedd 
hyn wedi cyfrannu at y gwaith 

ymchwil a’r effaith ar gyfer y bobl 
ifanc 

Sesiwn Dwy Rhan gyda Michael 
Lomotey, Ymchwilydd Doethurol a 

Graddedig CyDA 
 

Rhan 1:  Mae’r Geiriau yn Rhoi 
Rhybudd:  yn dilyn yr argyfwng 
hinsawdd, myfyrio am hanes 

gwladychol a dychmygion dyfodol Du 
Rhan 2:  Bod yn erbyn pobl ddu fel 
Maen Tramgwydd ar gyfer Newid 

Radical, Trawsnewidiol a Gobeithiol 

Enillion Ynni ar Ynni a Fuddsoddir 
Dr Alan Owen, Swyddog TGCh 

Bydd Dr Owen yn cyflwyno goblygiadau 
EROEI i gymdeithasau sydd eisoes yn 
ddibynnol iawn ar ynni ond eto, sy’n 
disgwyl ehangu eu galw am drydan 

ymhellach er mwyn cyflenwi cerbydau 
trydan, pympiau gwres a chanolfannau 

data. 

12:30 - 12:35  Amser newid drosodd 

12:40 - 13:20 Y diweddaraf yn CyDA a Sesiwn Holi ac Ateb • Theatr Sheppard, WISE 
Dewch â’ch cwestiynau a’ch myfyrdodau am unrhyw beth sy’n ymwneud â CyDA i’r sesiwn hon i’r holl fynychwyr, a fydd yn 

cloi’r diwrnod. 
13:20 - 13:30 Sesiwn i Gloi 

13:30 – 14:00 Pecyn Cinio 

14:00 ymlaen Teithio adref 

 


